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Gesellschaftlicher Wandel in der Gegenwart klinstlicher Systeme

(Astasio, 2023)

“Our latest technological leap allowed us to

automate our full operation, become carbon-neutral,

NO THANKS,
| USE Al

and keep all our employees.”

Der Warter soll sich als
Warter vorkommen. Aber ,,,Warter” ist er nur in

einem ganz geringen Prozentsatz der Félle.
,,|Objekthirte|“ wére die am genauesten

treffende Bezeichnung flr den

Automationsarbeiter. o} :
l I‘E é
(Asier, 2020) "
,Nein, danke, dass brauche ich nicht, denn ich habe !
eine Kl, die fiir mich denkt.” E

https://www.teepublic.com/t-shirts/no-thanks-i-use-ai (Anders, 2024)



Wie konnen wir unbeabsichtigte & folgenschwere Auswirkungen proaktiv
angehen, so dass wir
KI-Nutzung nachhaltig und gerecht gestalten?

Technologische Revolutionen haben schon immer Spatestens seit den Anfangen der Digitalisierung und
zu gesellschaftlichen Veranderungen gefiihrt. insbesondere des WWWs mit den sozialen Medien und
Aber diese Veranderungen haben sich in der der weltweiten Verbreitung von Handys hat das Tempo

Regel Uber Jahrhunderte hinweg vollzogen. merklich angezogen.

Die atemberaubende Geschwindigkeit, mit der sich Kl-Tools verbreiten,
verkurzt die Zeit, die wir fur die Entwicklung von AnpassungsmalRnahmen —
sowohl auf individueller als auch auf gesellschaftlicher Ebene — zur
Verfigung haben, erheblich.

Slides can be downloaded at https://www.denkwerkstatt.berlin/ANNA-STRASSER/TALKS



Viele kontroverse Debatten

KLUFT ZWISCHEN OPTIMISTISCHEN HEILSVERSPRECHEN & DYSTOPISCHEN EINSCHATZUNGEN

HEILSVERSPRECHEN
technologischer Fortschritt ist quasi ein Garant flir mehr
Wissen und dadurch fir mehr Freiheit, wodurch viele der
aktuellen und zukuinftigen Probleme geldst werden kdnnen

DYSTOPISCHEN EINSCHATZUNGEN Risikoanalysen, die vor
einer Zunahme von Dequalifizierung, Abhangigkeit
und Ungerechtigkeit warnen

WISSEN | VERSTEHEN | SYSTEMATISCHE

VERALLGEMEINERUNGSFAHIGKEIT
Viele Begriffe, die bisher in der Philosophie

verwendet wurden, um besondere Merkmale des

o Language Modebs Ksow When They “re Hallucinating Referenos?

Menschen als rationale und soziale Wesen zu
beschreiben, befinden sich nun in einer Situation, in
der ihre Anwendung auf Maschinen diskutiert wird.

Do Large Language Models
Understand Us ? Human-like systematic generalization
] S through a meta-learning neural network

Article

Blaise . \euera V. Arcas

(Agrawal et al., 2023; y Arcas, 2022; Lake & Baroni, 2023; Trott et al., 2023)



Wissenschaftliche Diskussionen

Even among the scientists, there was no agreemeent.
LOTS OF MATERIAL FOR

OUR MYSTERY Al HYPE

IT MAY HACK
ITIS ABLACK BOX. NOT THE OPERATING SYSTEM
TRAINED TO TELL THE T OF HUMAN CIVILIZATION.
TRUTH . S [ ITIS NOT A MIRROR,
AND IT IS NOT A
PARROT

AUTOCOMPLETE MACHINES A BN T~ NO ONE
ON STERDOIDS ARE 8 o : KNOWS WHAT
DANGERDOUS P \ | _ HAPPENS

IT 1S STILL MUCH
DUMBER THAN
HUMANS IN THE
WAY'S THAT
MATTER MOST

Artist: Moritz Strasser

(Strasser & Strasser, 2024)




Ubersicht

steigender Energie-, Wasser- und
Landverbrauch

Abhangigkeit von amerikanischen
Technologieunternehmen

mogliche Ausweitung von Uberwachung &
erhohten Bedrohung der Datensicherheit

Bleiben Menschen bei wichtigen
Entscheidungen auBen vor?

Deskilling im emotionalen und kognitiven

Deskilling Bereich

inharente

Unzuverlassig- epistemologische Krise?
keit




Klimawandel

Einfluss des steigenden Energie- Wasser- und Landverbrauchs durch Kl auf den
Klimawandel

Zukiinftige Gestaltung der Umweltpolitik




Einfluss auf den Klimawandel

,Dieser Bericht ist kein Pladoyer gegen kiinstliche Intelligenz, gegen einen technologischen Wandel, der das
Leben von Milliarden Menschen weltweit verbessert. Er ist ein Aufruf, sie verantwortungsvoll zu nutzen und
ihre unbeabsichtigten Auswirkungen proaktiv anzugehen, um sie nachhaltig und gerecht zu gestalten.
Wir haben nur ein enges Zeitfenster, um sicherzustellen, dass sich das Riickgrat der technologischen
Revolution unserer Zeit innerhalb der planetarischen Grenzen entwickelt und dass die Gemeinschaften, die
die fir den Fortschritt der Kl entscheidenden Mineralien liefern, sowie diejenigen, die deren Infrastruktur und

Elektroschrott beherbergen, auch zu denjenigen gehoéren, die davon profitieren.”
Kaveh Madani, Director of UNU-INWEH
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(Aczel et al., 2026)




Der Bericht in Kiirze
VIELE BEWERTUNGEN DER UMWELTKOSTEN BERUCKSICHTIGEN LEDIGLICH CO,-EMISSIONEN AUS DEM TRAINING DER K

B

WASSER & LAND:
Jede Kilowattstunde Strom ist mit einem Wasser-FuBBabdruck
als auch mit einem Land-FuBabdruck verbunden!

Nicht das Training, sondern die tagliche Nutzerinteraktionen
sind verantwortlich fiir 80-90% des Gesamt-
Energieverbrauchs!

UMWELTVERSCHMUTZUNG:
Hardware-Lebenszyklus: Kl-Infrastruktur kann bis 2030
jahrlich bis zu 2,5 Millionen Tonnen Elektronikschrott
erzeugen.

REBOUND-EFFEKTE

Effizientere (energiesparende) & kostengtinstigere Kl fliihren zu
einem hoheren Kl-Verbrauch, wodurch der Gesamt-
FuBabdruck weitaus groBer wird als das, was wir durch
Effizienzsteigerungen einsparen.

Rechenzentren entwickeln sich zu grof3en
Verbrauchern
von Strom, Wasser und Land

Wiirde man alle Rechenzentren
zusammen als einen eigenstdndigen
Staat betrachten, wdren sie der
elftgrofSte Stromverbraucher der
Welt gewesen — hinter Frankreich
und vor Saudi-Arabien.

Schdtzungen des weltweiten Stromverbrauchs
aller Rechenzentren
 2025:448 TWh
* bis 2030: 945 TWh
» PLUS Wasser-FuBabdruck: 9,3 Billionen
Liter / Land-FuBabdruck tiber 14.500
Quadratkilometer



Was man sich wiunschen konnte

* Kl-Infrastruktur in die Energieplanung, die Wasserwirtschaft & die Genehmigung
von Fldchennutzungen integrieren

» standardisierte Berichterstattung zum okologischen FufSabdruck vorschreiben

* die Modellauswahl, Standardausgaben & Routing-Entscheidungen als
entscheidende Faktoren fiir den 6kologischen Fuf3abdruck betrachten

» Effizienz durch Design verbessern

» zweckgerechte Nutzung anstreben - indem sie das kleinste Modell und das
energieeffizienteste Format wdhlen, das die Aufgabe erflillt

» Standortwahl & Energiebeschaffung als Entscheidungen mit Auswirkungen auf den
okologischen FufSabdruck betrachten

* kumulative Folgenabschdtzung durchfiihren

» Strom-, CO,-, Wasser- und Land-FufSabdruck als wesentliche Risiken in K-
Infrastruktur-Portfolios betrachten

e friihzeitiger Einbezug in Entscheidungen zur Standortwahl von Rechenzentren
» Gewdbhrleistung durchsetzbarer Transparenz- und Beschwerdemechanismen

* harmonisierte Messstandards unterstiitzen

* Anreize fiir grenziiberschreitende Lastenverlagerung reduzieren &
Rechenkapazitdten in benachteiligten Regionen aufbauen




KI fir Nachhaltigkeit oder nachhaltige KI?

dena-UMFRAGE
Kiinstliche Intelligenz 1n der

Energiewirtschaft

56/2019

Nachhaltigkeitskriterien fiir .
= o . K| Leuchttirme des BMUSs:
0
1,3 Yo der Start Ups Monltorlng & Schutz von | C, Kl a Zug, AuSeSol ...

einer Crunchbase Okosystemen Reset-Green Book: FishFace,

Analyse entwickeln  Klimaschutz Project Zamba, The Guardian,

Kl mit direktem Energiewende SRR o e
oder indirektem Kreislaufwirtschaft & Res- e :
Sorting, OpenSurface, Hyper-

Nachhaltigkeits sourceneffizienz : :
bezug Landwirtschaft 4.0 SRS RN [FILIIG [ 3o
robotix, AeroFarms

Climate Change Al

-
aantat Umwelt &
T sustan

(dena-UMFRAGE & dena-FACTSHEET, 2022; Jetzke et al., 2019, Rohde et al., 2021)



Monopolisierung

Amerikanische und chinesische Tech-Firmen konkurrieren um das Monopol

Was konnen wir machen, um unsere Abhangigkeit
von Technologieunternehmen zu reduzieren?




Monopolisierung

KI-Rechenleistung ist geografisch konzentriert

* Nur 32 Lander beherbergen auf Kl spezialisierte Rechenzentren.
« Uber 90 % der Kapazitit befinden sich in 2 Landern.
* Mehrals 150 Landern fehlt derzeit eine eigene Kl-Recheninfrastruktur.

Grof3te KI-Unternehmen nach Marktkapitalisierung Chatbots

Claude

& ChatGPT
> Gemini

- USA @ China

NVIDIA Alibaba
BABA

Apple

|— Cambricon Technologies

» Alphabet (Google)

Z Z.Al

Microsoft

@'deepseek

Ernie Bot . —&

SpaceX

Meta Platforms (Facebook)

(Aczel et al., 2026; Gréfite KI-Unternehmen nach Marktkapitalisierung, 2025)




Ein Manifest gegen KI-Monopole
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NDEPENDENGE DAV e

c3 Linus Neumann

POWER CVCLES Marc-Uwe Kling

Digitaler Ruckfall in die 90er: US-Sanktionen
treffen franzosischen Richter

Nicolas Guillou wurde von den USA als Richter des Internationalen
Strafgerichtshofs sanktioniert. Die Auswirkungen bemerkt er vor allem im

Digitalen.

heise.de bei Google orzugen + I:i] l) [EJ D 689

ICC-Richter Nicolas Guillou bei seiner Vereidigung (Bild: Internationaler Strafgerichtshof)

D

DIEKANGURU-REBELLION: DIGITAL

gital Independence Day

Microsoft zu LibreOffice & Co. [~

Digital
Indepepdence

Chrome, Edge oder Safari zu

WhatsApp zu Signal

Firefox

@ 5 Lander 5 127 Events

e

Jeden grsténSonntagfauf

die qute Seite wechseln!

Am 4. Oktober 2026 findet der nachste DIDay statt.

(CCC Hansestadt Hamburg e.V., n.d.; Kling & Neumann, 2025; Kirchner, 2025)



Uberwachung & Datensicherheit

KI-Tools erméglichen neue Dimensionen der Uberwachung und gehen mit
massiven Problemen mit der Datensicherheit einher

Wie kann man eine Ausweitung von
Uberwachung & erhéhter Bedrohung der
Datensicherheit verhindern?




Uberwachungskapitalismus

Analyse der verborgenen Logik des Uberwachungskapitalismus
beschreibt die wachsende Macht der High-Tech-Giganten
* Menschen fungieren als Lieferanten von Verhaltensdaten

« gangigen Methoden der Verhaltensauswertung und -manipulation bedrohen sJ:\fﬁfLEA?chs
unsere Autonomie CAPITALISM

* unsere Verhaltensdaten = kostenloser Rohstoff fiir den Einsatz von
,Maschinenintelligenz‘ = Vorhersageprodukte
ermoglicht SHOSHANA
. ZUBOFF
» Verbesserung der Nutzererlebnisse ———
» ABER auch Riickschliisse, die weit liber die Nutzungsbedingungen
hinausgehen

Gefahr des Uberwachungskapitalismus:

* Plattformen und Tech-Unternehmen beanspruchen Eigentumsrechte an privaten
Informationen fir ihre Gewinnmaximierungsstrategien
« z.B. Google, ein ,Pionier des Uberwachungskapitalismus“: nutzt Informationen, wann

Menschen zu einer bestimmten Zeit und an einem bestimmten Ort dhnliche Werbung ie zukunteotll
genutzt haben, flir Werbeformate an 11. und 12. Oktd

in Miinchen

Programm

(Mollers et al., 2019; Zuboff, 2019a, 2019b)



Uberwachung in Deutschland

PERSPEXTIVE B e L . a
verlag veranstaltungen shop fragen & hilfe abo genossenschaft epaper login
NP ———— S e e —
e B — — W SRR - . -——

g > Einsatz von Palantir in Deutschland: Fast alle Bundeslénder sind da . ein Grund zur Entwarn,

Ki-Videolberwachung am Kottbusser Tor
Der niichste Schritt in Richtung
Uberwachungsstaat

Palantir in Deutschland

Uberwachung first, Bedenken
second

Bundesinnenminister Dobrindt hélt an der Uberwachungssoftware
Palantir fest. Eine taz-Recherche zeigt: Damit steht er fast alleine da.
Grund zur Entwarnung ist das nicht.

DSGVO vs. Smart Glasses: Warum Ray-Ban

Meta-Trager haftbar gemacht werden konnen

be Bundesweit setzt die
Polizei zunehmend
auf
Uberwachungssoftw
are

Foto: Dominik
Butzmann/laif

@ t) Aus Berlin und Frankfurt Konrad Litschko und Gareth Joswig

Vor die Lage kommen:
Predictive Policing in
Deutschland

PUBLISHED BY

intertace
August 26, 2018 DOWNLOAD POF

(“KI-Videoiiberwachung am Kottbusser Tor,” 2026; Krempl, 2026; Knobloch, 2018; Litschko & Joswig, 2026; Palantir, 2026)




Sicherheitsliicken

Scoop: Top Al companies probing
tens of thousands of security

Laut Axios untersuchen OpenAl, Anthropic und Sicherheitsforscher derzeit
o Zehntausende von Vorfallen, bei denen ihre Frontier-Modelle MalRhahmen
incidents ergriffen haben, die externe Gutachter als problematisch ansehen wiirden.

8 Madison Mills

Ransomware-Hacker ,Rhysida“ veroffentlichen %,
sensible Daten aus Berliner Verwaltungssystemen

Die fur jeden herunterladbaren

) osevay |,
Informationen umfassen 1,4 UPDATE

Mio. Dateien!

DSGVO-Briefing DSGVO-BuBgelder, Urteile &
, Sicherheitsvorfille 2025

* KRITIS-Daten (u.a. der Berliner Wasserverwaltung),

Passworter und andere Zugangsdaten im Klartext, Giber

5.000 Personal- und Disziplinarakten, - s
Fihrungsinformationen, personenbezogene Daten von g Z:ﬁpmm 11::::
12.076 Menschen, 16.963 Mail-Adressen, 148 IBANs, O e .
Gerichtsdokumente, Bundestagsprotokolle, O Tikrox 530 Mio €
moglicherweise Dokumente mit Staatsgeheimnissen, Pass- O cauifex 508 Mio €

und Ausweiskopien, Vertrage, Finanzdaten ... @ instagram (o ¢

(Holzhofer, n.d.-a&b&c; “OpenAl-HuggingFace Incident,” 2026)



Sicherheit in Deutschland

fur Sicherheit in der

Bundesamt
Informationstechnik

I AISI Deutschland

KI-Sicherheitsinstitut

Mit dem neu gegriindeten AI Safety and Security
Institute Deutschland (AISI Deutschland) wird eine

nationale Kompetenz- und Evaluierungsinstitution
fur leistungsfahige KI-Systeme geschaffen.

(AISI Deutschland, n.d.)



Automatisierung von Entscheidungen

In vielen Bereichen werden Entscheidungen an KI-Systeme ausgelagert

In welchen Bereichen sollten Menschen bei
Entscheidungen nicht auBen vor bleiben?




Anwendungsbeispiele & Risiken und ethische Bedenken beziglich KI-
basierter Entscheidungsunterstitzungssysteme

Anwendungsbeispiele
Gesundheitswesen:

* Diagnosen, Behandlungsoptionen, Patientenrisiken, Vorhersagen

tiber den Verlauf von Krankheiten, Medikamentenwahl

Finanzwesen:

* Markttrends, Investitionsmoglichkeiten, Risikomanagement,

Anlageentscheidungen, Kreditwiirdigkeit

Personalwesen:
* algorithmengestiitzte Auswahlverfahren

Logistik und Supply Chain Management:
* Transportwege, Lieferzeiten, Lagerbestand

Energie-Management:
« Uberwachung Energieverbrauch, Erstellen von optimierten
Stromnetzen, Steigern von Energieeffizienz

Militar:
* autonome Waffensysteme

Risiken & ethische Bedenken

Verzerrung & Fairness:

+ sorgfaltig Entwicklung nétig, um Verzerrungen in den
Daten zu erkennen und zu minimieren, da falsche
Entscheidungen oder Ungerechtigkeiten auftreten kdnnen

Datenschutz & Sicherheit:

* robuste SicherheitsmaBnahmen bei der Verarbeitung
grolRer Mengen von sensiblen Daten

* Datenmissbrauch verhindern

* Datenschutz gewahrleisten

Verantwortlichkeit:
*  Werist verantwortlich, wenn eine Entscheidung auf Basis
der KI-Empfehlung zu negativen Konsequenzen fihrt?



Finanzwesen

Europdische Gerichtshof (EuGH) 7. Dezember 2023
* automatisierte Berechnung eines Kreditscore kann als

automatisierte Entscheidungsfindung gemaf Art. 22 Abs.

1 DSGVO angesehen werden, wenn dieser Wert eine
malgebliche Grundlage fiir die Entscheidung eines
Kreditinstituts lber die Kreditvergabe darstellt

Inzwischen wirbt die SCHUFA als weltweit erste
Auskunftei mit ihrem neuen Bonitdtsscore , der auf
volliger Transparenz beruhen soll.

Hervorragend

Art. 22 DSGVO
Automatisierte Entscheidungen im
Einzelfall einschliefSlich Profiling

AN

COUR DE JUST\CE
DE L'UNI\ON

EUROPEENNE

4 Der
Furopaische

serichishof

12 Score-Kriterien
Zahlungsstorungen
Alter des dltesten Bankvertrags
Alter der dltesten Kreditkarte
Alter der aktuellen Adresse
Alter des jlingsten Rahmenkredits
Anzahl Anfragen und Abschlisse fir
Girokonten und Kreditkarten in den
vergangenen 12 Monaten
Anzahl Anfragen auf3erhalb des
Bankenbereichs in den vergangenen 12
Monaten
Aufgenommene Ratenkredite in den
vergangenen 12 Monaten
Langste Restlaufzeit aller Ratenkredite
Kreditstatus
Immobilienkredit
Vorliegen einer Identitatspriifung



Militar

Zentrale Debattenpunkte sind die "Human in the Loop"-Kontrolle, die Zurechenbarkeit von Verantwortung
bei Kl-gestiitzten Entscheidungen und die Einhaltung des humanitaren Volkerrechts.

Schlagabtausch von Donald Trump und Start- MARZ 2026: Streit zwischen dem Pentagon & der KI-Firma Anthropic:

up Anthropic: Streit Uber die Nutzung von K _ , ) )
- Die US-Regierung wollte Kl ohne Beschrankungen fiir alle legalen

Zwecke beim Militar einsetzen kénnen.

* Anthropic bestand auf einige Sicherheitsregeln flir den Einsatz
seiner KI beim US-Militdr = beharrte darauf, dass KI-Modelle des
Unternehmens nicht zur Massentiberwachung von Amerikanern
sowie in autonomen Waffensystemen genutzt werden durfen

* Einstufung der KI-Firma als Lieferketten-Risiko flir die nationale
Sicherheit = alle Bundesbehorden miissen aufhéren Anthropics Kl
zu nutzen — ebenso wie Unternehmen, die mit dem Pentagon
zusammenarbeiten
Ietzten Freitag (25.9.) hat ein US-Berufungsgericht die
Entscheidung des Pentagons, Anthropic von Militarvertragen
auszuschliellen, bestatigt

-

Foto: Michel Becker / Sora



Atlas der Automatisierung

Mit dem ,Atlas der Automatisierung“ hat AlgorithmWatch den Stand Automatisierter Entscheidungssysteme
unter teilhaberelevanten Aspekten im Jahre 2019 kartiert.

Atlas der Automatisierung
Automatisierte Entscheidungen
und Teilhabe in Deutschland

Ich wiirde mir wiinschen, dass eine Neu-Auflage von
diesem Atlas geben wiirde, der uns zeigen kann, in wie
vielen Bereichen Kl-unterstiitzte automatisierten
Entscheidungsfindungen stattfinden.

(Matzat et al., 2019)



Deskilling

Hochfrequente Nutzung von Kl-Tools kann zu Deskilling fiihren

Wie kann man Deskilling im emotionalen und
kognitiven Bereich entgegenwirken?




Kognitives Deskilling

Chunpeng Zhai'"®, Santoso Wibowo' and Lily D. Li’

. 1
The effects of over-reliance on Al
dialogue systems on students' cognitive
abilities: a systematic review

Research | Open access | Published: 18 June 2024

Smart e g8
Learning

CHATGPT NON-CHATGPT
USER USER

Auswirkungen des Vertrauens auf Kl-Tools
» Trend hin zu einer potenziellen Aushéhlung kritischer kognitiver
Fahigkeiten
* bedingt durch Herausforderungen wie Fehlinformationen, algorithmische
Verzerrungen, Plagiate, Datenschutzverletzungen und Transparenzprobleme
» erheblicher Einfluss der iibermaRigen Abhangigkeit auf wesentliche
kognitive Fahigkeiten

» Entscheidungsfindung, kritisches Denken und analytisches Schlussfolgern MIT's first brain scan study of
ChatGPT users revealed
shocking results.

Al Tools in Society: Impacts on Cognitive
Offloading and the Future of Critical Thinking

Michael Gerlich e

Center for Strategic Corporate Foresight and Sustainability, SBS Swiss Business School, 8302

Kloten-Zurich, Switzerland o] \o|
o _ societies
Societies 2025, 15(1), 6; https://doi.org/10.3390/s0c15010006 o\ /o

(Gerlich, 2025; Kosmyna et al., 2025; Zhai et al., 2024)




Kognitives Deskilling & radiologische Diagnostik

ES GIBT UBER 700 ZUGELASSENE KI-GESTUTZTE MEDIZINPRODUKTE IM BEREICH DER RADIOLOGISCHEN DIAGNOSTIK

Brooke N. Macnamara'"®, Ibrahim Berber', M. Cenk Cavusoglu’, Elizabeth A. Krupinski?, Naren Nallapareddy’,
Noelle E. Nelson', Philip J. Smith?, Amy L. Wilson-Delfosse' and Soumya Ray'

Does using artificial intelligence
assistance accelerate skill decay and
hinder skill development without
performers’ awareness?

Cognitive
Research:
Principles and
Implications

angehende Radiologen entwickeln moglicherweise nicht
dieselben visuellen Erkennungsfahigkeiten wie friihere
Auszubildende, die ohne Kl-Unterstlitzung ausgebildet
wurden

* Auszubildenden werden auf die Arbeit mit KI-Assistenten
vorbereitet

* nicht auf Entwicklung kognitiver Fahigkeiten der Lernenden
unabhangig von der Kl ausgerichtet

Nur wenn Kl-Assistenten in Zukunft so entwickelt werden kénnten, dass sie unter allen (oder fast allen) Umstanden
nahezu perfekt funktionieren, ware die Entwicklung und Aufrechterhaltung menschlicher Fahigkeiten flir diese Aufgabe

moglicherweise Uberflissig.

» Aber das trifft auf die jetzigen Tools noch nicht zu und dartiber hinaus sollten wir meiner Meinung nach auch bedenken,
dass menschliches Fachwissen auch fiir die Entwicklung zuklinftiger KI-Systeme benotigt wird.

Auf welche kognitive Skills konnten Sie verzichten, also in welchen Bereichen haben Sie keine Sorge mit

Deskilling?
Welche Fahigkeiten miissen wir vielleicht gar nicht mehr erlernen?

(Hosny et al., 2018; Macnamara et al., 2024; Prof. Dr. Julian Caspers, 2024)



Emotionales Deskilling & KI-Freunde
INDUSTRIE DER KI-FREUNDE BOOMT
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(Bernadi, 2025; Chatteriji et al., 2025; Pataranutaporn, 2025; Robb & Mann, 2025; Zao-Sanders, 2025; Zhou et al., 2020)

and Trade-Offs:

How and Whiy Teons Use Al Comganions
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Figure A: Percentage of teens who have used Al companions.
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Emotionales Deskilling
EMOTIONALEN UNTERSTUTZUNG WIRD IN KI-INTERAKTIONEN ERLEBT

Im Bereich Therapie und Companionship geht es darum, dass wir soziale Interaktionen mit den ChatBots pflegen und dies
kann Einfluss auf unsere sozialen Skills und auch auf die Erwartungen haben, die wir an menschliche
Interaktionspartner*innen stellen.

Verringerte Fahigkeiten der emotionalen Selbstregulierung & emotionale Abhangigkeit

s Kl-Freunde unterstlitzen ihre Nutzer bei der emotionalen Selbstregulierung
- aber das kann dazu beitragen, dass die Fahigkeit, sich ohne den KI-Freund emotional zu regulieren, abnimmt
- ermoglicht eine ungesunde emotionale Bindung, die zu einer emotionalen Abhdngigkeit fiihren kann
- unbegrenzte Verfligbarkeit 2 verstarkte Gewohnheitsnutzung = siichtig machendes Design

Fir uns Menschen ist es entwicklungspsychologisch wichtig, dass wir lernen, eine sichere Bindung als
Grundlage flir enge Beziehungen aufzubauen, ohne dass wir uns standig vergewissern miissen, ob die andere

Person verfligbar ist.

Wenn wir aber vermehrt Umgang mit standig verfligbaren Interaktionspartnern haben, konnte das dazu beitragen, dass
wir verlernen, sichere Bindungen zu Menschen aufzubauen.

(Brandtzaeg et al., 2022; Phang, 2025; Xie et al., 2023)




Inharente Unzuverl3dssigkeit

Sogenanntes ‘Halluzinieren’ ist ein Feature aller Transformer-Modelle, kein Bug

Fiihrt dies zu einer epistemologischen Krise, zu
einer Wissens-Apokalypse?




Inharente Unzuverlassigkeit

ar(iv

Computer Science > Computation and Language

[Submitted on 4 Sep 2025]

Why Language Models Hallucinate

Adam Tauman Kalai, Ofir Nachum, Santosh S. Vempala, Edwin Zhang

“[...] ‘hallucinations’ persist even in state-of-the-art
systems and undermine trust” (Kalai et al., 2025)

(Kalai et al., 2025)
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